REGLAMENT CURSA DE CAN MERCADER

Club d’Atletisme Can Mercader amb la col-laboracié de I’ Ajuntament de Cornella de
Llobregat, Corresolidaris i +mec , organitzen pel proper diumenge 22 de maig de 2022, la
CURSA DE CAN MERCADER.

Les sortides de las diferents proves es donaran des del Carrer Salvador Dali 15-19 de Cornella
de Llobregat. Davant de 1’entrada principal del Centre Comercial Corte Inglés.

09:00 hores CURSA OPENS5Y 10 KM

11:00 hores CURSES INFANTILS

11:00 500 metres 2022-2015
11:10 500 metres 2014-2011
11:20 1.000 metres 2010-2008

La competicio OPEN 5 Km es realitzara sobre un circuit de 5.000 metres d’una volta pels
carrers de la ciutat de Cornella de Llobregat.

La competicio OPEN 10 Km es realitzara sobre un circuit de 5.000 metres de dues voltes
pels carrers de la ciutat de Cornella de Llobregat.

SORTIDA: Per la situacié actual de pandemia i per complir els protocols marcats per les
autoritats sanitaries es faran les sortides segons la normativa marcada, dos setmanes abans
del dia de la cursa. L’organitzaci6 avisara del procediment de sortida a tots el participants.

Laprovaopende 5i10 Km, sera cronometrada per I’empresa Championchip. La cursa
de 10 Km formara part de la Lliga xipgroc.

Tots els corredors que no tinguin xip groc en propietat, se’ls donara dorsal-xip, d’un sol
us, que no hauran de tornar a I’arribada.

El tancament de les curses es d’ 1h 15 minuts després de la sortida. Passat aquest temps, el
circuit s’obrira al trafic de vehicles i els corredors/es que vulguin continuar ho faran sota la
seva responsabilitat.

El dorsal de totes les proves, s’ha de portar posat en una zona visible. Estara prohibit
participar sense dorsal. El corredor que infringeixi aquesta norma, sera desqualificat.

Aquells corredors/es que no hagin complert els 18 anys el dia de la cursa, hauran de lliurar,
a la recollida del dorsal, I’autoritzacid del pare/mare o tutor/a legal.



En cas de no participar, el corredor no tindra dret a la devolucié de I’import de la inscripcio.

INSCRIPCIONS | PREUS

La cursa infantil té un cost de 6 euros amb samarreta i medalla per tots el participants.

Preus
5K 9 € amb xip propi 11 € sense xip
10K 10 € amb xip propi 12 € sense xip

La samarreta de la cursa tindra un preu de 5 euros addicionals.

Tots els corredors que no tinguin Xip groc en propietat, se’ls donara dorsal-xip, d’un sol s,
que no hauran de tornar a I’arribada amb un preu de 2 euros.

Podran participar-hi atletes nascuts al any 2008 i anteriors. Els menors d’edat, hauran de
portar omplerta una autoritzacio pels tutors.

Al arribar al 2.000 inscrits en la cursa es tanquen inscripcions. A la cursa infantil es tancara
als 300 participants.

RECOLLIDA DE DORSALS | XIPS

o Dissabte 21 de maig 2022, Carrer Salvador Dali 15-19. 08940 Cornella de
Llobregat.. 10.00-14.00 /16:00-20:00

o Diumenge 22 de maig 2022, Carrer Salvador Dali 15-19. 08940 Cornella de
Llobregat.. 8.00-8:45. Dorsals infantils fins les 10.50.

SERVEIS

Hi haura serveis de guarda-roba i dutxes si la normativa de sanitat ho permet.

Hi haura dos punts d’avituallament als 5 Km i al finalitzar la cursa.

A tots els participants se 1’entregara I’avituallament i productes promocionals al finalitzar la
prova.

En cas de demanar la samarreta de la prova es lliurara a la recollida del dorsal.



PREMIS
CURSES INFANTILS
Medalla per a tots/es els participants (NO HI HAURA PODIUM)

CURSA 5K

General absolut masculi: ler-2on-3er

General absolut femeni. 1a-2na-3a

1r Classificat masculi i femeni 0-34 anys

1r Classificat masculi i femeni 35-44 anys

1r Classificat masculi i femeni 45-54 anys

1r Classificat masculi i femeni 55-64 anys

1r Classificat masculi i femeni +65anys




CURSA 10K

General absolut masculi: 1er-2on-3er

General absolut femeni. 1a-2ona-3a

1r Classificat masculi i femeni 0-34 anys

1r Classificat masculi i femeni 35-44 anys

1r Classificat masculi i femeni 45-54 anys

1r Classificat masculi i femeni 55-64 anys

1r Classificat masculi i femeni +65anys

El lliurament de trofeus comencara un cop arribats tots els participants a meta. Hora estimada
10:15.

L’organitzacid, no tornara els diners de 1’ inscripci6 una vegada feta efectiva la mateixa.

L’organitzacio recomana als participants, fer-se una revisié medica i/o prova d’esforg a totes
aquelles persones, que no hagin corregut una prova de similars caracteristiques anteriorment
o portin un periode perllongat de temps sense fer activitat fisica. A tal efecte, I’organitzacio,
no es fa responsable de qualsevol patologia médica que pateixi el corredor durant la cursa i/o
durant les hores posteriors a la finalitzacio de la mateixa.

Els participants Certifiquen que estan en bon estat fisic. Eximeixen de tota responsabilitat que
de la participacio en I’esdeveniment pogués derivar, com ara pérdua d’objectes personals per
robatori o altres circumstancies els esponsors o patrocinadors comercials, directius, empleats,
empresa organitzadora de 1’esdeveniment i altres organitzadors. Renuncien a tota accio legal
que pugui derivar de la participacio en I’esdeveniment.



Els participants permeten explicitament que el seu nom, cognom, sexe i any de naixement
siguin publicats a les llistes d’inscrits, com també en els resultats en acabar la cursa, seguint
la normativa establerta. També la publicaci6 de fotografies de la cursa ila
comunicacio de I’organitzacio via mail, aixi com la dels patrocinadors i col-laboradors.

La prova, es suspendra en cas de problemes meteorologics greus.

El sol fet d’inscriure’s implica la total acceptacié del present Reglament.

RECAPTACIO SOLIDARIA

La CURSA DE CAN MERCADER destinara 2 euros per inscripcid a el programa
d’Inclusié esportiva: Paratriatldo Cornella de Corresolidaris i Triatlo Cornella

NORMATIVA COVID-19

La crisi sanitaria de la Covid-19 fa necessaria 1’adopcié d’una série de mesures per complir
els protocols marcats per les autoritats sanitaries. L’establiment i el compliment de les
mesures esmentades requereix una série de compromisos i formes d’actuacidé per part,
fonamentalment, de ’organitzacio i els participants. La lectura i acceptacido del present
document és condicié indispensable per participar en el present esdeveniment. Com a
participant en I’esdeveniment esportiu declara i manifesta:

1.- Que és coneixedor/a de les mesures que prendra 1’organitzacid, amb relacid a la preséncia
i participacid en la competicio generada, a consequiencia de la crisi sanitaria causada per la
propagacié de la malaltia covid-19.

2.- Que es compromet a complir les directrius o seguir les recomanacions, aixi com les
instruccions que siguin donades per les autoritats esportives o el personal d’organitzacid
presents a la competicié amb relacid a les mesures per evitar contagis per covid-19.

73.- Que es compromet a no participar ni prendre part en 1’esdeveniment en el cas que pateixi
simptomes que puguin ser compatibles amb el contagi de la covid-19. Aixo resulta extensiu,
igualment, als casos en que els simptomes fossin soferts per tercers amb qui la persona
participant tingui o hagi tingut un contacte del qual, objectivament, pogués derivar-se un
contagi.

4.- Que, en cas que tingui coneixement d’estar afectat pel virus de la covid-19,es compromet
a no anar a I’esdeveniment ni prendre-hi part (ni en les accions relacionades amb la cursa,
fira, recollida de dorsals, etcétera) en la mesura que les autoritats sanitaries no manifestin que
la participacid no comporta un risc, 0 bé per a la seva persona, o bé per a la resta de les
persones assistents amb les quals hagi pogut tenir contacte.

5.- Que té el coneixement, accepta i assumeix que, en I’actual estat i context, hi ha un objectiu
risc de contagi de covid-19 amb les conseqiiéncies que d’aixo es puguin derivar per a la seva
persona en termes de salut o problemes que, fins i tot, poden arribar a ocasionar-li la mort.



6.- Que accepta que 1’organitzador de 1’esdeveniment adopti les mesures que s’indiquen al
document (guia) que té publicat, a fi d’establir un escenari de seguretat raonable en
I’esdeveniment. En aquest sentit, es fa constar que el titular de I’esdeveniment, en el curs de
I’organitzacié i execucid de la cursa, pot adoptar les mesures o decisions que siguin
necessaries amb relacido a I’establiment o aplicaci6 de les mesures que es contenen al
document (guia) publicada o qualssevol altres que tinguessin per finalitat dotar la prova d’un
entorn segur en termes d’evitar contagis per covid-19.

7.- Que, en cas que resulti contagiat/ada per covid-19, exonera 1’organitzador de
I’esdeveniment de qualsevol responsabilitat amb relacio als possibles danys o perjudicis que
se’n puguin derivar per a la seva persona.

8.- Que accepta que si fos necessari adoptar mesures o decisions per part de I’organitzador de
I’esdeveniment amb 1’objectiu de preservar la salut de les persones en el curs de la
competicid, no es podran considerar incomplertes les obligacions essencials contretes per
aquest, per la qual cosa no es pot exigir el pagament de quantitats, indemnitzacions o
devolucid de preus o imports en concepte d’inscripcio o drets de participacio o costos que
hagi tingut I’esportista o el seu club.

9.- Que accepta que si es mostrés, per la seva banda, una conducta o comportament
d’inobservanca o incompliment de les ordres 1 instruccions del personal d’organitzacié amb
relacio a les mesures de seguretat per evitar contagis per covid-19, pot ser objecte d’exclusid
o desqualificacio de 1’esdeveniment per decisio de qui actui com a autoritat esportiva (arbitres
o responsables de I’organitzacio).

10.- Que accepta que les mesures de caracter esportiu exposades a I’apartat anterior s’entenen
sens perjudici d’altres responsabilitats que pogués arribar a assumir davant les autoritats
competents (els organs disciplinaris federatius inclosos) a conseqiiencia d’una conducta o
comportament d’inobservanca o0 incompliment de les ordres i instruccions que siguin
aplicables, o bé en I’ambit esportiu-federatiu, o bé en altres ambits diferents.

11.- Que en cas que es tingui coneixement d’algun positiu de covid-19 —o se’n detecti
algun— d’algun/a participant el dia de I’esdeveniment, si aixi ho requerissin les autoritats
sanitaries, cal que se’ls posi a 1’abast la informaci6 de les dades personals, per procedir a fer
la tracabilitat amb les persones que hagin pogut tenir contacte amb la persona afectada per
covid-19.



